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In occasione della conferenza stampa di presentazione della 932 edizione della
Cinque Mulini, 'attenzione all’identita e alla sostenibilita trova una forma nuova,
concreta e profondamente simbolica. A ogni presente sara consegnata una
confezione con cinque biscotti a forma di pietra da macina, emblema dei mulini e
del legame indissolubile tra la corsa e il territorio di San Vittore Olona.

Non si tratta di un semplice omaggio: questi biscotti sono una riproduzione fedele
delle antiche macine utilizzate dai molinari locali per trasformare il grano in farina.
A realizzarli € stato un panettiere del territorio, utilizzando grano coltivato proprio a
San Vittore Olona e macinato a pochi chilometri dal nostro comune. Ogni biscotto
e quindi un prodotto a chilometro zero, tracciabile e coerente con i criteri di
sostenibilita che guidano I'organizzazione.

Quest’anno, 'Unione Sportiva San Vittore Olona 1906 ha scelto di trasformare
un gesto abituale in un atto di solidarieta. | fondi tradizionalmente destinati al
catering per gli ospiti della conferenza verranno infatti devoluti a Pane Quotidiano
Onlus di Milano, storica associazione fondata nel 1898 che, ogni giorno, sostiene
persone in difficolta distribuendo gratuitamente generi alimentari essenziali e
combattendo allo stesso tempo la poverta alimentare e lo spreco.

Liniziativa si inserisce nel piano di sostenibilita della Cinque Mulini e riflette
I'impegno della manifestazione all’interno del progetto “Athletics for a Better
World” di World Athletics, volto a promuovere uno sport piu inclusivo, attento
allambiente e radicato nella comunita.

Donare un prodotto che nasce letteralmente dal territorio significa condividere un
messaggio chiaro: la tradizione € un valore, la sostenibilita & una scelta possibile,
la solidarieta € un dovere.

Con questo gesto, la Cinque Mulini conferma ancora una volta la propria voglia di
creare un evento sportivo sempre piu consapevole e responsabile, capace di unire
sport, cultura e impegno sociale in un racconto che parla al presente e costruisce
futuro. Chi desidera sostenere Pane Quotidiano puo contribuire con una donazione
volontaria, aiutando I'associazione a continuare il proprio impegno quotidiano



accanto alle persone piu vulnerabili. Un piccolo gesto pud trasformarsi in un aiuto
concreto per chi ne ha piu bisogno, rafforzando il valore di comunita che la Cinque
Mulini promuove.
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